
集合場所・時間【Trip 四国の川の案内人事務所（上記住所）】 

参加料（おひとり）2,000円（ガイド料・保険料・食事代・消費税込 半田そうめん食堂でお支払ください） / 最小催行人数（2名）

5月4日（土）10:00～13:00 5月11日（土）10:00～13:00

「つるぎの達人×半田そうめん食堂」つるぎクラブ特製御膳
繊細な装飾が施された鏝絵や二層になったうだつが特徴的な、つるぎの町並みをご案
内します。ナビゲーターはつるぎ町公認観光案内人「つるぎの達人」！個性豊かなトーク
をお楽しみください。町並み歩きのあとは、築100年の商家をリノベーションした古民
家（折目邸）内の「半田そうめん食堂」にて、趣向をこらしたつるぎクラブ特製御膳をご
賞味いただきます。

半田そうめん食堂（折目邸内） / TEL：080-6376-7328主催・お申込み

集合場所・時間【つるぎ町役場 本庁 本館 前】10:00
（徳島県美馬郡つるぎ町貞光字東浦1-3） 

同上駐車場

春・夏No.1

参加料（おひとり）500円（消費税込）
最小催行人数（1名）

定員 2～6名

町並み案内/10:00～11:30  半田そうめん食堂にて特製御膳/11:30～13:00

ご希望の日時でご案内 
「町認定観光案内人つるぎの達人と一緒に 二層うだつの町並みめぐり」
ご希望の日時でご案内いたします。地元住民のガイドさんならではの裏話もたっぷり！
約700ｍの商店街の家屋に残されてきた、うだつの様式美を見学しながら町歩きを
します。途中、町指定文化財である茅葺き屋根の「旧永井家庄屋屋敷」やかつて
酒造業を営んでいた「織本屋」（登録文化財）へも立ち寄ります。

定員 6名様まで（人数が多い場合も対応可・ご相談ください） 

準備物

駐車場 同上

グループや子供会など団体でのカヌー体験も可能・ご相談ください。
参加料（おひとり）8,000円（ガイド料・カヌー装備レンタル料・保険料・消費税込） 最小催行人数（1名）

午前ツアー/9:00～12:00頃まで 午後ツアー/13:30～16:30頃まで

※写真のお料理はイメージです。

TEL：0883-62-3114
つるぎの達人事務局（つるぎ町役場交流促進課内）主催・お申込み

参加人数 1人～ 所要時間 1時間～1時間半

集合場所【つるぎ町役場】 ご希望の日時をお知らせください。
（徳島県美馬郡つるぎ町貞光字東浦1-3） 

モデルコース つるぎ町役場 → 二層うだつの町並み（旧永井家
庄屋屋敷・織本屋）→ 剣山道標→ つるぎ町役場

同上駐車場

春・夏No.2

参加料
（おひとり）2,000円
（食事代・消費税込）

5月12日（日）10:00～15:00
「あじさい畑のお手入れ」

あじさいクラブ / TEL：090-3869-5134主催・お申込み

【服装】作業着・長靴・軍手 【持物】：あれば草刈り鎌・剪定ハサミ準備物

運動靴・リュック・タオル
飲料水・カメラなど 準備物家賀道上「古城邸」

※「貞光ゆうゆう館」から車で誘導します。駐車場 気候に合わせた運動できる服装とシューズでお願いします。
ご自分のアウトドアウェアやギアを試したい方はこの機会にぜひ。
その他、帽子、日焼け止め・ドリンク・おやつなど。

準備物

集合場所・時間

久藪阿弥陀堂周辺駐車場

春・夏No.3

参加料(おひとり)4,000円
（ガイド料・保険料・ランチ代・消費税込）
最小催行人数（2名）

定員 20名

平日 9:00～15:00  
「家賀散策とそば米雑炊作り体験」
～世界農業遺産地域の”家賀(けか)”とは？～剣山のお膝元で世界農業遺産地域にあたる「つるぎ
町」。そこに”家賀(けか)”という傾斜地集落があり、伝統農法や乾物文化が今も生活に溶け込んで
いる様子を見ることができます。そしてガイド付きの歩き散策の後には、茅葺き屋根のお家で徳島県
の郷土料理”そば米雑炊”を全員で作って食べましょう！

※開花時期のあじさい畑。

※お申し込みの際「つるぎクラブの家賀ツアー案内を見た」とお伝えください。
家賀再生プロジェクト TEL：090-5144-4896主催・お申込み

【道の駅「貞光ゆうゆう館」駐車場】 9:00 

モデルコース 古城邸→（旧近道）→峰堂→清笹→観音堂→遍路道（一部）→西福寺→峰堂→
児宮神社→家賀城址→家賀上の堂→古城邸→藍畑（散策1時間半程度）→古城邸

春・夏No.4

カヤックツーリング お任せ半日コース

春・夏No.5 ３月頃から12月頃まで予約制にて毎日開催

※おひとり様での開催の場合は10,000円 ※ペット料金 4,000円（目安としてカヌー１艇に大型・中型犬は１匹、
　小型犬でしたら2匹まで。犬用ライフジャケットをご用意ください。保険は適応外となります。）

ベストシーズンでもある春と秋を中心に吉野川をツーリングカヤックで旅します。川旅の
楽しみはその「自由」さにあります。自然の中で自由を味わうには景色がいいことに加
えて「人が少ないこと」が1番の条件、それには「河原の広さ」が必要です。日本一の
水量を誇る吉野川には水を許容する広い河原が広がっており、さらに水質も随一。
川旅に必要なすべての条件がそろっています。カヤックに必要なものを積み込み、少し
レクチャーを受け水面へと漕ぎ出します。水の上を移動し、広い河原へ上陸し焚火を
してコーヒーを飲んだり川に浸かったり。リバーツーリングの楽しさが詰まったコースです。
主に安定感のある2人乗り艇を使用するので川下りが初めての方でも安心。コースは
約4キロ程度～川の状況やメンバーを考慮して当日決定します。

着替えさえあればOK！乾きやすい服装やカッパなど山登りの道具で代用
できます。その他、帽子、サングラス、脱げないサンダル(寒い時期は長
靴)、日焼け止め、ドリンク、お菓子など、泳げる時期はシュノーケルなども。
途中、河原に上陸して休憩します。キャンプ用チェア、ガスバーナーやお
茶セットなどご自身のキャンプギアをお持ち頂くのも可。※シューズ、ウエア
類など足りないものがありましたら無料レンタルあります。※携帯やカメラ
など、川に持って行きたいものありましたら無料で防水バックの貸し出し有り。
※水中への落とし物は保証できません。※ツアーコースによりお客様の
車で回送をお願いする場合がありますがご了承ください。

定員 5名

4月6日（土）・20日（土）・5月1日（水）９:00～12:00

「折目邸で春の遊山箱ランチ＆
 つるぎの里山ハイキング」

参加料（おひとり）8,000円
（ガイド料・保険料・ランチ代・消費税込）
最小催行人数（2名）

春のつるぎの里山の風景を楽しむランチ付き半日ハイキング。二層うだつの上がる町
並みを通り、剣山への昔のルートを歩きながら浦山堂と引地堂を目指します。（往復約
5.2㎞ 海抜約57ｍから230ｍの標高差）天気が良いと、引地堂からは水運で栄えた
貞光の町並みや吉野川、そして香川への主要なルートだった三頭峠が見渡せます。
下山した後は、築100年の古民家をリノベーションしたゲストハウス・折目邸にて春の
遊山箱ランチに舌鼓み。かつての豪商・折目家の歴史を感じましょう。（※帰路の
途中の和菓子屋さんでお菓子をお選びいただけます。）

集合場所・時間 【折目邸‐遊懐‐】 9:00（徳島県美馬郡つるぎ町貞光字東浦68-1） 

春・夏No.7
（12：00頃～ ランチ）

同上駐車場

定員 2～8名様まで（人数多い場合も対応可能）

対象 小学校高学年以上

雨天の場合はつるぎの名所の案内とランチになります。

対象 3歳以上

主催・お申込み
徳島県美馬郡つるぎ町貞光皆瀬川向122 / メール：trip.anabukigawa@gmail.com
TEL：0883-68-8022 ※お電話は対応できない時間が多いため、
メールやSNSメッセージを頂けると幸いです。 

集合場所・時間【Trip 四国の川の案内人事務所（上記住所）】

定員 6名様まで（人数が多い場合も対応可・ご相談ください）

対象 水が怖くないこと（小学生以上程度）

準備物

駐車場 同上

参加料（おひとり）8,000円（ガイド料・ライフジャケット&ウエットスーツなど
装備レンタル料・保険料・消費税込）最小催行人数（1名）

午前ツアー/9:00～12:00頃まで 午後ツアー/13:30～16:30頃まで

リバートレッキング お任せ半日コース

春・夏No.6 6月頃から10月中旬頃まで予約制にて毎日開催

6月～9月頃の蒸し暑い四国の夏を楽しむのは水遊びが一番！歩いて、泳いで、
滝に打たれて、飛び込んで、人のいないとっておきの絶景へ。途中、火を起こして
天然水でコーヒーを淹れて(コーヒー以外もあります)川遊び。お子様がいらっしゃる
場合は水温高め&生き物多めなコースをセレクトしたり、水の危険を学んだり、たく
さんあるコースからベストな場所へとご案内致します。のんびりと四国の夏を楽しむ
トレッキングツアーです。※コースは当日の川の状況やメンバーに合わせて約10
コースの中から決定します。

水着（暑い日は長袖長ズボン）、帽子、脱げない靴（ウォーターシューズな
ど）、水中眼鏡、着替え、タオルなど※基本的には３mmウエットフルスーツ
をお渡しします。水着の上にウエットスーツ、その上に持参頂いた短パンや
Tシャツをコーディネイトして頂けます。※暑い日は水着でもOKですが、擦
り傷&アブ対策に長袖長ズボン（タイツや登山アンダーなど）がオススメで
す。※ヘルメットをかぶるので帽子はキャップタイプがオススメ、手袋、靴
（22cm～30cm）など無料レンタルあります。※８月を過ぎるとアブが出ま
す。それまでは気にせず楽しめます。※シュノーケルセットは無料レンタル
あります。（数に限りあります）※防水カメラや日焼け止めはライフジャケット
のポケットに収納できます。さらに持っていきたいものがあればガイドが防水
バックを持っているのでそちらにお預かりします。

Trip四国の川の案内人 / 徳島県美馬郡つるぎ町貞光皆瀬川向122 / メール：trip.anabukigawa@gmail.com
TEL：0883-68-8022 ※お電話は対応できない時間が多いため、メールやSNS メッセージを頂けると幸いです。 

つるぎ町に事務所を構える「Trip 四国の川の案内人」では貸切or少人数でのアウトドアツアーを開催して
います。四国でアウトドアガイドを20数年、プロのガイドが管理外に出る自由を提案しています。Trip 四国の川の案内人

主催・お申込み
お問合せ等

各時間までにトリップ事務所集合 ※30分前には事務所OPEN

各時間までにトリップ事務所集合 ※30分前には事務所OPEN

その他

集合場所・時間

毎年あじさい祭りを開催していたつるぎ町一宇地区の久藪のあじさい畑のお手入れ
を一緒に行います。お昼には剪定で出たあじさいの枝を使ってご飯を炊き、お味噌汁
を作っていただきます。水源地のある山の上の土地を整えていくことがその下の川や
海にも影響をあたえます。焚き火でご飯を作って楽しみながら、再生・循環していく大
切さを感じていきましょう。

【久藪阿弥陀堂】 10:00
（徳島県美馬郡つるぎ町一宇字久藪）

※おひとり様での開催の
   場合は10,000円

Tsurugi Local Guides（事務局：Trip 四国の川の案内人）

※写真のお料理はイメージです。

※写真のお料理はイ
メージです。


