
剣山麓にいだかれた巨樹の里 つるぎで過ごす休日

ツアー&イベント2019年秋・冬
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http://www.town.tokushima-tsurugi.lg.jp/docs/15889.html

実りの秋は、空気も格別！紅葉も格別！畑には、真っ白い小さなそばの花が咲き、
集落はお祭りの準備に大忙し。DEEP IN TSURUGI、つるぎ町の奥へ奥へ。
どんどん分け入ってみませんか。急斜面に広がる風景の中へ、ぜひ飛び込んでください。

木綿麻温泉は、お陰様で20周年
11月には楽しいイベントを予定しております。
詳しくは、つるぎ町ＨＰにて近日公開予定

木綿麻温泉は、お陰様で20周年
11月には楽しいイベントを予定しております。
詳しくは、つるぎ町ＨＰにて近日公開予定

ゆ う ま

表紙写真「つるぎ町一宇赤松集落」表紙写真「つるぎ町一宇赤松集落」

ゆ う ま

この写真の風景には、秋・冬No.4、秋・冬No.6のツアーにて!この写真の風景には、秋・冬No.4、秋・冬No.6のツアーにて!



昼食について 各自準備

アウトドアな視点から
つるぎを見よう

アウトドアな視点から
つるぎを見よう

参加料（おひとり）
3,500円

（タクシー代、入園料）
※食事代金は含まれて

おりません。

4月1日㈪～11月30日㈯ 8：00～16：00秋・冬No.2

世界農業遺産に認定されたにし阿波地域。代表的な景観がある
「猿飼集落」と土釜、鳴滝がセットになったタクシープラン。33度の
傾斜畑からの景観は訪れた人にしかわからない感動が！

「斜度33度！にし阿波世界
 農業遺産タクシープラン」

「おむすびころりん急傾斜、
そばの花咲く観光農園に入ろう！」

入園料 500円（そば畑入園料）世界農業遺産
9月21日㈯～10月14日（月・祝）秋・冬No.1

つるぎ町は、FAOの提唱する「世界
農業遺産」認証地域のひとつだ。
急傾斜地でありながら、段々畑を作
らずに独自の技術で農業を営んでき
た。25度を越える猿飼のそば畑に
は、毎年秋になると一面に白い小さ
な花が咲く。この畑を、今年も一般
開放！そば畑を実際に歩き、その傾
斜や長く受け継がれてきた伝統の
農法を実感してみよう。

新・徳島県住みます芸人「みっとしー」さんと徳島県住みます芸人「中山女
子短期大学」さんが徳島県の珍スポットを巡り、地域の方と触れ合い『お
笑いライブ』を開催します。今回は徳島県住みます芸人の2人が、猿飼観
光農園で一から作り上げる“笑い”にご注目ください！各地域のおもしろさに
合わせた“ネタ”や“企画”で土地の魅力をより伝えていきます。ライブ終了
後には世界農業遺産の傾斜畑で2人と記念撮影会を開催します。
●主　催／吉本興業株式会社
●開催場所／猿飼集落そばの花咲く観光農園 マップコード「497 819 455」が目印
●駐車場／旧猿飼小学校運動場（猿飼そば畑から少し進んだ先にあります）又は
　他の方の通行の邪魔なならないよう周辺道路にご駐車下さい。
○ご注意  ・そば畑は非常に急斜面です（おむすびが転がるほどに！）
　・皆様から頂いた入園料は、猿飼集落の活動費となります。
　・畑の扉が閉まっているときは右側の棒を抜くと扉を開けて入ることができます。
 　開けたままにするとイノシシや鹿が入るので、必ず閉めてください。 

発着地①道の駅貞光ゆうゆう館またはJR貞光駅または美馬IC
発着地②つるぎの宿岩戸またはその周辺の宿昼食について　
 

コース：出発==土釜==鳴滝==
猿飼集落傾斜畑（傾斜33度を体感！）===到着

●定　員／２～8名
●主催・お申込み／(株)東亜トーアトラベル東亜MIMAオフィス
　ＴＥＬ：0883-53-6577 FAX：0883-52-1577
　メール：info@toatravel.com
○ご注意 急傾斜の為、歩きやすい靴でお越しください。

発着地①道の駅貞光ゆうゆう館またはJR貞光駅または美馬IC
発着地②つるぎの宿岩戸またはその周辺の宿昼食について　
 

コース：出発==土釜==鳴滝==
猿飼集落傾斜畑（傾斜33度を体感！）===到着

参加料（おひとり）
3,000円（保険料込み）

参加料無料ですが、入園料500円を
支払った方のみ対象

共通事項：●定　員／20名（最少催行人数 5名）小学生以上対象
　　　　●主催・お申込み／Trip 四国の川の案内人trip.anabukigawa@gmail.com 前日までに申込み ※ＴＥＬ：0883-68-8022
　　　　●準備物／歩きやすい靴、帽子、タオル、お弁当、ドリンク類、行動食など

徳島県西部「にし阿波」は剣山を含む、日本の原風景が
見られるエリアだ。川と山、人と人を繋いで祖谷まで伸び
る道を現在の視点で一緒に歩いてみよう。

「祖谷街道トレイルハイキング」

9月28日㈯ 秋・冬No.1番外

14：00～14：30 お笑いライブ 
14：30～14：50 記念撮影会

うだつの町並みを抜け昔の剣山道へ。吉野川や町全体が見渡せる集落を
抜けお堂で休憩。尾根道を歩き貞光川沿いに下りてきてゴール。

「二層うだつの町並み～旧剣山道コース（約8キロ)」

●集合場所・時間／道の駅 貞光ゆうゆう館 下駐車場入り口前10：00
  15:00頃トリップ事務所解散予定(解散後はスタート地点まで送迎)
●歩行時間・道程／約2時間半・約8km ●駐 車 場／貞光ゆうゆう館下駐車場を利用

12月14日㈯ 10:00～15:00秋・冬No.3-1

端
四
国
36
番

道
の
駅
貞
光

ゆ
う
ゆ
う
館

二
層
う
だ
つ

の
町
並
み

・・・・
T
r
i
p 

事
務
所

・・・・・・・・

険しい山に張り付く
集落を見ながら、どんどん
進みます。森の雰囲気
や高低差を感じ、力強い
巨樹に出会えるのも魅力！

「標高差550ｍ、一宇巨樹めぐりコース(約10キロ)」

●集合場所・時間／つるぎの宿岩戸10:00  15:00頃桑平堂到着予定。
　（解散後はスタート地点まで送迎） ●歩行時間・道程／約3時間半・約10km
●駐 車 場／つるぎの宿岩戸横にある一宇公民館前を利用

12月22日㈰ 10:00～15:00秋・冬No.3-2

「徳島あちこちぽんぽこライブ!」
新・徳島県住みます芸人「みっとしー」が来るよ！

●定　員／２～8名
●主催・お申込み／(株)東亜トーアトラベル東亜MIMAオフィス
　ＴＥＬ：0883-53-6577 FAX：0883-52-1577
　メール：info@toatravel.com
○ご注意 急傾斜の為、歩きやすい靴でお越しください。

「みっとしー」 「中山女子短期大学」「みっとしー」 「中山女子短期大学」

雨天中止
小雨決行



僕も将来、立派な
木になるぞ〜！

アカマツ親分エノキじいさん トチノキひめアカマツ親分エノキじいさん トチノキひめ
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アウトドアな視点から
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昼食について なし

参加料（おひとり）13,800円
（案内料、昼食料込み）

大阪市内を出発し、徳島の
山間集落つるぎ町一宇地域
をバスで巡る。午後の時間を
使い、歩行時間が少なめの
ゆったりとしたツアー。
地元案内人とおしゃべりしな
がら、巨樹の歴史と里山の
景観を満喫しよう。

「巨樹めぐりツアー
　（大阪発・ゆうゆう館発 日帰り）」

●集合場所・時間／◇大阪市内 7：30 ◇道の駅 貞光ゆうゆう館11：00
●歩行時間／30分（ゆるやかな坂道あり） ●定 員／19名（最少催行人数18名）
　　　　　　　●駐 車 場／JR大阪駅前西梅田バス駐車場
　　　　　　　●お問合せ／クラブツーリズム(株)関西テーマ旅行センター 
　　　　　　　　ＴＥＬ：06-6733-0090 （9:15～17：30）日・祝日休み
　　　　　　　　※このツアーは、広告でのお申し込みを受け付けておりません。
　　　　　　　　　詳細は資料をご請求ください。（コース番号G3312）

9月28日㈯ 11：45～16：00秋・冬No.5
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昼食について つるぎの宿岩戸のふるさと料理バイキング
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季節ごとに表情を変える急峻な山 と々
巨樹を楽しもう。（観光コースは自由に
設定可）
このモデルプランでは、（よくしゃべる）
地元観光案内人が同乗。
食事について…つるぎの宿岩戸の
土日祝日メニューは、「ふるさと料理
バイキング」。

コース：貞光ゆうゆう館→鳴滝・土釜→赤羽根大師のエノキ→白山神社の
モミ・アカガシ→つるぎの宿岩戸（昼食）→葛籠(つづろ)のヒノキ→桑平の
トチ・スギ→王太子神社のスギ・ケヤキ→奥大野のアカマツ（徒歩上り急
斜面20分）→貞光ゆうゆう館

コース：貞光ゆうゆう館→鳴滝・土釜→赤羽根大師のエノキ→白山神社の
モミ・アカガシ→つるぎの宿岩戸（昼食）→葛籠(つづろ)のヒノキ→桑平の
トチ・スギ→貞光ゆうゆう館

「巨樹めぐりタクシープラン」

少し難易度が高く歩いてしか行けない場所にある荒谷のトチノキは
県下２番目の大きさを誇ります。そしてその根本からは滝が！水量豊
富なこの場所での天然水コーヒーは、このツアーの名物！

12月15日㈰ 13：00～16：00秋・冬No.7-1
12月18日㈬ 13：00～16：00秋・冬No.7-2
12月21日㈯ 13：00～16：00秋・冬No.7-3

「(歩いてしか行けない)
 少しディープな巨樹ツアー」
参加料（おひとり）5,000円（ガイド料、保険料込み）
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4月1日㈪～11月30日㈯秋・冬No.6

つるぎ町一宇地域に生息する
巨樹９本を巡るバスツアー。
日本一の赤羽根大師の「エノ
キ」等巨樹のほか、渓谷美の
「土釜」、急斜面に広がる「赤松
集落」の遠望も見て回る。

「つるぎクラブ定番 巨樹めぐりツアー（定番）」
参加料（おひとり）6,500円
（昼食料込、保険料込み）

9月1日㈰ 9：30～17：00頃秋・冬No.4-1
10月6日㈰ 9：30～17：00頃秋・冬No.4-2
11月3日㈰ 9：30～17：00頃秋・冬No.4-3

モデルプラン１

【主催・お申込み／貞光タクシー TEL：0883-62-3166】

新登場！

まずはここから

少人数で
巨樹をもっと

半日めぐり

「巨樹めぐりおすすめ１日コース（8時間）」

●参加料／（おひとり）７，１００円（食事と観光案内人の手配も致します。）
●出発時間／9：00～12:00の間 ●定　員／4名～8名

残りの半日は、二層うだつの町並みを巡るのもオススメ。
モデルプラン2 「巨樹めぐりおすすめ半日コース（４時間）」

●集合場所・時間／貞光ゆうゆう館9：30（JR貞光駅でも可能）
●歩行時間・道程／約50分（急斜面の山道あり） 
●定　員／20名（最少催行人数12名） ●駐車場／道の駅貞光ゆうゆう館第2駐車場
●主催・お申込み／美馬市観光有限会社 ＴＥＬ：0883-63-2066（協力/つるぎ町）
○ご注意
・行程の多くはバスで移動しますが、ツアー中延べ
 50分程度徒歩移動を行います。
・急な斜面を登ることがございますので歩きやすい服装、
 登山に適した靴でご参加ください。

●集合場所・時間／貞光ゆうゆう館9：30（JR貞光駅でも可能）
●歩行時間・道程／約50分（急斜面の山道あり） 
●定　員／20名（最少催行人数12名） ●駐車場／道の駅貞光ゆうゆう館第2駐車場
●主催・お申込み／美馬市観光有限会社 ＴＥＬ：0883-63-2066（協力/つるぎ町）
○ご注意
・行程の多くはバスで移動しますが、ツアー中延べ
 50分程度徒歩移動を行います。
・急な斜面を登ることがございますので歩きやすい服装、
 登山に適した靴でご参加ください。

●集合場所・時間／Trip四国の川の案内人 事務所9:00（13:00頃解散予定）
●歩行時間・道程／往復120分・約4km
●定　　員／8名 小学生以上対象 ●駐 車 場／あり
●主催・お申込み／Trip 四国の川の案内人（ＴＥＬ：０８８３-６８-８０２２）
　trip.anabukigawa@gmail.com※前日までに申込み
●準備物／歩きやすい靴、帽子、タオル、ドリンク類、行動食など
○ご注意・未舗装の急斜面を上り下りします

●集合場所・時間／Trip四国の川の案内人 事務所9:00（13:00頃解散予定）
●歩行時間・道程／往復120分・約4km
●定　　員／8名 小学生以上対象 ●駐 車 場／あり
●主催・お申込み／Trip 四国の川の案内人（ＴＥＬ：０８８３-６８-８０２２）
　trip.anabukigawa@gmail.com※前日までに申込み
●準備物／歩きやすい靴、帽子、タオル、ドリンク類、行動食など
○ご注意・未舗装の急斜面を上り下りします

●参加料／（おひとり）9,100円（食事と観光案内人の手配も致します。）
●出発時間／9：30～ ●定　員／4名～8名

つるぎクラブ定番巨樹めぐりと同じコース。魅力あふれる巨樹をたっぷりと。

つるぎ
巨樹組

つるぎ巨樹王国
キャラクター

自分
だけの巨樹めぐりを！自分
だけの巨樹めぐりを！
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［企画・編集］つるぎ町役場 商工観光課 TEL:0883-62-3114

・天候等の事情によりスケジュールが変更、または中止になることがございます。
・傷害保険に加入していますが、ケガ、事故、損害について主催者は、一切責任を負いません。

ツアー全体に関する注意
剣山登山バス 時刻表

◆帰り（見ノ越 → JR貞光駅）
貞光駅
  9：45
15：31
16：49

つるぎの宿岩戸
  9：02
14：48
16：06

見ノ越
  7：45
13：35
15：02

つづろお堂・剣橋(乗り換え)
  8：42（つづろお堂）
14：28（つづろお堂）
15：50（剣橋）

ラ・フォーレつるぎ山
  7：52
13：42
15：09

◆行き（JR貞光駅 → 見ノ越）
ゆうゆう館
  7：40
貞光駅
13：14
14：45

役場
  7：52
ゆうゆう館
13：26
14：57

貞光駅
 7：50
役場
13：16
14：47

つるぎの宿岩戸
  8：22

つるぎの宿岩戸
13：58
15：29

見ノ越
  9：30
見ノ越
15：02
16：45

つづろお堂・剣橋(乗り換え)
  8：42（つづろお堂）
つづろお堂・剣橋(乗り換え)
14：19（つづろお堂）
15：51（剣橋）

ラ・フォーレつるぎ山
  9：17

ラ・フォーレつるぎ山
14：53
16：32

ラ・フォーレつるぎ山
  9：37
ラ・フォーレつるぎ山
15：09
16：52

●運行期間／期間中の土・日・祝日 夏・秋（8月3日～11月17日）
●料　　金／小学生以下、障がい者、運転免許証自主返納者割引あり。回数券も販売中（100円券11枚つづりが1,000円）
●駐 車 場／つるぎ町役場（パーク＆バスライド） ●お問合せ／つるぎ町商工観光課 TEL：0883-62-3111

ラ・フォーレつるぎ山
  7：30
13：20
-

ゆうゆう館
  9：42
15：28
16：45

役場
  9：31
15：17
16：35

降車場
①便
②便
③便

降車場
①便
降車場
②便
③便

坂出JCT

貞
光

徳
島

徳島線 松茂スマートIC

つるぎつるぎ

山陽自動車道山陽自動車道 倉敷JCT倉敷JCT 垂水JCT垂水JCT

瀬戸中央
自動車道
瀬戸中央
自動車道

神戸淡路鳴門
自動車道
神戸淡路鳴門
自動車道

岡山岡山

美
馬
IC

美
馬
IC

川之江東
JCT

川之江東
JCT

川之江東
JCT

川之江
JCT
川之江
JCT

坂出JCT

阿
波
池
田

阿
波
池
田

貞
光

徳
島

鳴門JCT鳴門JCT

高松自動車道高松自動車道

徳島阿波おどり空港徳島阿波おどり空港

徳島線 松茂スマートIC
438

凡　例

主要道路

高速道路
新幹線
JR線

児島児島

大阪大阪

徳島自動車道徳島自動車道

須崎東須崎東

今治

窪川窪川
甲浦甲浦奈半利奈半利

高知高知

徳
島
IC

徳
島
IC

つるぎ町つるぎ町

はがきに、①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥つるぎクラブへの要望を記入の上、ご応募ください。
〒779-4101 徳島県美馬郡つるぎ町貞光東浦1-3 つるぎクラブ事務局（つるぎ町役場 商工観光課内）
11月1日（金）当日消印有効
徳島剣山世界農業遺産推進協議会、つるぎ町雑穀組合

●応募方法
●あ て 先
●締切日時
●ご  協 力

「そば米雑炊」は、そばの実を挽かずにそのまま野菜や鶏肉と煮る徳島県の郷土料理です。
世界農業遺産認定を記念して、つるぎ町で採れた「そば米」と「干し柿」をセットでプレゼント！

徳島駅から特急列車で約1時間！

さあ、剣山の
季節だ!

昼食について “食事付き”のものについては田舎風ウォーキング弁当をご用意
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急な上り下りの坂道を含むコース。半田といえば外せないのが
半田そうめん。ガイドの案内でそのルーツに触れよう。そして、写
経体験も。秋の曼珠沙華咲く盆地道を、ぐるっと歩こう。

「秋の、そうめん街道と
　　　写経体験ツアー」
参加料（おひとり）2,500円（食事代、保険料込み）

9月21日㈯ 9：35～14：35秋・冬No.9
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・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・

●集合場所・時間／JR半田駅9：35
●歩行時間・道程／8km、160分（急な坂道あり） ●定 員／なし
●駐 車 場／つるぎ町役場半田支所（JR半田駅周辺は、なし）
●主催・お申込み／つるぎ町役場 商工観光課 TEL：0883-62-3111

昼食について 半田そうめん弁当付き

雪景色の集落散策とスノーシューを履いて山を歩くスノーピクニックツアー。本格
的な雪山体験が出来る日本の南限でもある四国山地は標高が上がると雪国に
なっていくのが面白いところ。

「雪降る町のスノーピクニック」
参加料（おひとり）8,000円（保険料込み）

1月5日㈰ 10：00～16：00秋・冬No.10
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・・・・・・・・・・

昼食について なし（各自準備）

町に古くから伝わる伝統の踊りを伝授。練習したあとは、
地域のお祭りに参加して輪になり踊ろう。
普段は入れない、夜の織本屋に入れるのも魅力！

二層うだつの夜歩き～廻り踊り付き こどもガイドで行く町並みめぐり
参加料（おひとり）1,500円

9月7日㈯ 16:30～19:40秋・冬No.8-1

●集合場所・時間／つるぎ町役場16:30
●申込／9月2日（月）までに申込 ●往復2km、ほぼ平坦

練習を積んだ町内の小学生が町並みを案内します。

参加料 無料

10月6日㈰ 10:00～14:30秋・冬No.8-2

●集合場所・時間／阿波銀行貞光支店前9:30～14:30
●申込／不要 ●全長700m、ほぼ平坦

◆11:00～昼食300食を用意（旧永井家庄屋屋敷）
◆先着20名、着物の着付け（阿波銀行駐車場横にて受付）
◆10：10～：子ども達による日本舞踊など（松尾神社）
　この日は、二層うだつの町並みでイベント盛りだくさん！

5月のウォーキングに引続き、端四国のお堂をめぐろう。

つるぎのお堂めぐりPart2
参加料（おひとり）1,500円

11月20日㈬ 10:30～15:50秋・冬No.8-3

●集合場所・時間／ＪＲ貞光駅10:30
●申込／11月13日（水）までに申込 ●全長6.4km､標高差100m

10名様にプレゼント10名様にプレゼント
美味しく作れるレシピ付きで美味しく作れるレシピ付きで世界農業遺産の地で収穫した

「そば米＆干し柿」

「二層うだつの町並み・こっそり教える秘密の名所巡り」
二層うだつの町並みをベースとして、プラスアルファのコースを交えて歩きます。
その時期にぜひ見ておきたいつるぎ町を、ご紹介いたします。

アウトドアな視点から
つるぎを見よう

アウトドアな視点から
つるぎを見よう

の内、30分間

J
R
貞
光
駅

J
R
貞
光
駅

端
四
国
の
お
堂

10
〜
12
番

・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・織
本
屋

二
層
う
だ
つ
の

町
並
み

旧
永
井
家

庄
屋
屋
敷

●集合場所・時間／Trip四国の川の案内人事務所10:00
●定 員／5名（最少催行人数 2名）
　対象：足のサイズ20㎝～29㎝の方
●駐 車 場／あり
●主催・お申込み／Trip 四国の川の案内人
　trip.anabukigawa@gmail.com 
　前日までに申込み※TEL：0883-68-8022

●集合場所・時間／Trip四国の川の案内人事務所10:00
●定 員／5名（最少催行人数 2名）
　対象：足のサイズ20㎝～29㎝の方
●駐 車 場／あり
●主催・お申込み／Trip 四国の川の案内人
　trip.anabukigawa@gmail.com 
　前日までに申込み※TEL：0883-68-8022

共通事項：●定　員／なし ●駐 車 場／つるぎ町役場
　　　　 ●主催・お申込み／つるぎ町役場 商工観光課 TEL：0883-62-3111（協力／つるぎの達人）

「食事付き」
「食事付き」


